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25 agosto — 1 settembre 2018

Dopo 4 anni riproponiamo la tradizionale settimana alpina a Sampeyre sul versante S del
Monviso: monti imponenti che incorniciano degnamente il Re di Pietra, vallate che si addentrano
in territori dalla natura integra, antichi borghi che lasciano ricordi indelebili, tradizioni occitane
che solo qui troviamo.

A tal proposito, questa volta parteciperemo al Lou Cianto Viol: guidati da festosi musicanti, nel
contempo esperti escursionisti, cammineremo su antichi sentieri alla volta di Becetto frazione alta
di Sampeyre e lg, riuniti ad altri analoghi gruppi provenienti da ogni dove, ciimmergeremo nella
grande festa di fine estate.

Il programma dei giorni rimanenti verra presentato alla sera del nostro arrivo all’albergo.
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Alloggeremo a Sampeyre (CN), nell'hotel Monte Nebin ™, tel. 0175 977 112.

Viaggio consigliato: Milano — Asti — Alba — Saluzzo — Sampeyre

Trattamento di pensione completa con cestino a pranzo; possibilita di pranzo in hotel. Cena bevande
comprese

Quote peri componenti del Gruppo Il Sentiero (per gli altri € 20 in piU): € 450 in camere doppie con
servizi (7 notti); supplemento camere singole (disponibili poche): € 70; camera doppia uso singola: da
definire. La quota non comprende quanto non specificato sopra.

La rooming list (abbinamento delle persone nelle camere e assegnazione delle camere singole, verra
fatto dai nostri incaricati).

Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAl Milano, telefono 02 8646 3516. (da Mar a Ven, ore 15.30-
19.15; Ma, anche 21-22.30), oppure inviare una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro martedi 3 luglio

Pagamento: anticipo di € 250 da versare all’'incaricato del Gruppo il Sentiero possibilmente nel corso
delle escursioni del 24 giugno o del 1 luglio oppure sempre al nostro incaricato presente nella sede
CAl martedi 3 luglio alle ore 17.30. Saldo al termine del soggiorno

Rinunce: entro martedi 3 luglio. Oltre questo termine sara dovuta la penale richiesta dall’albergo, con
un minimo di € 30

Equipaggiamento: il necessario per la vita in albergo e in paese. A livello escursionistico, zaino,
scarponi, maglione, giacca a vento, ombrellino, berretto, racchette telescopiche, crema ed occhiali
da sole, macchina fotografica

Viaggio: verra organizzato individualmente dai partecipanti.
Verra data assistenza a chi e sprovvisto di automobile propria (segnalarlo all’atto della iscrizione)

Sono ammessi tutti i soci CAl

Il presidente
www.ilsentiero-mi.it




